
Gourmet Baba receptkártya

MI KELL HOZZÁ
Zsemle vagy kenyér 

5 dkg Prágai sonka

5 dkg (nővényi) sajt

3-5 db jégsaláta levél

1 db paradicsom

2 db piros retek

1 db főtt tojás

Növényi margarin a

kenéshez

A zsemét kenjük meg a
tetszőleges ízesítésű
margarinnal, helyezzük rá a
prágai sonkát.
A sonkára tegyük a zöldségeket
először a saláta levelet, majd a
többit. Sajtot helyezzük a végén
a szendvicsre.
Igény szerint tehetünk bele
vékonyra szeletelt
tojásszeleteket.

PIKNIK
SZENDVICS

CSINÁLJUK MEG!

ELŐKÉSZÍTÉS: KB. 5 PERC
ELKÉSZÍTÉSI IDŐ: KB. 10
PERC

https://www.facebook.com/augusztafood
https://www.instagram.com/gourmetbaba/

